
Профілактичні огляди 
для жінки



Зміст
Профілактичні огляди для жінки

zz Пакет «Не забуваємо про здоров’я» (базовий)

zz Пакет «Не забуваємо про здоров’я» (розширений)

zz Пакет «Не забуваємо про здоров’я» (економ)

zz Пакет «Скринінг на урогенітальні інфекції»
zz Пакет «Сексуальне здоров’я та інфекції: програма обстеження жінки»
zz Пакет «Плануємо вагітність. Перший крок до материнства – здорова мама»

Пакети перевірки стану здоров’я
zz Пакет «Діагностичний»
zz Пакет «Порушення менструального циклу»
zz Пакет «Здорове харчування»

Жіноче здоров’я – це запорука моло-
дості, краси, впевненості в собі та нев’я-
нучої чарівності. 

Життя жінки пов’язане з різними 
фізіологічними змінами в різні періоди. 
На жаль, не завжди представницям пре-
красної статі вистачає знань про те, що 
саме відбувається в їхньому організмі 
і як зберегти жіноче здоров’я. 

У відділі жіночої консультації 
Ви завжди зможете отримати кваліфіко-
вану консультацію спеціалістів, повно-
цінну пораду, а також необхідну медичну 
допомогу з питань профілактики жіночих 
захворювань, вирішення проблем жіно-
чого здоров’я, супроводу вагітності.

Профілактичні 
огляди 

для жінки

veronika.tyhipko
Підсвічування
Пакети профілактичного огляду для жінки:
Пакет «Не забуваємо про здоров’я» (базовий)
Пакет «Не забуваємо про здоров’я» (розширений)
Пакет «Не забуваємо про здоров’я» (економ)
Пакет «Скринінг на урогенітальні інфекції»
Пакет «Сексуальне здоров’я та інфекції: програма обстеження жінки»

Пакети для планування вагітності:
Пакет "Плануємо вагітність. Разом з "Лелекою"
Пакет "Плануємо вагітність. До Лелеки за братиком або сестричкою"
Пакет "Плануємо вагітність. За першим "лелечатком"

Пакети перевірки стану жіночого здоров'я:
Пакет «Діагностичний»
Пакет «Порушення менструального циклу»
Пакет «Здорове харчування»


veronika.tyhipko
Підсвічування
та впевненості в собі.

veronika.tyhipko
Підсвічування
У відділеннях жіночих консультацій пологового будинку "Лелека"

veronika.tyhipko
Підсвічування
Профілактичні огляди для жінок у жіночих консультаціях пологового будинку "Лелека" це обстеження, які необхідно проходити раз на півроку кожній пацієнтці для підтримки жіночого здоров'я та своєчасного реагування на можливі хвороби. 



Пакет 
«Не забуваємо 
про здоров’я» 
(базовий)

zz Бакпосів на мікрофлору (урогeн.) + антибіотикограма

zz Кольпоскопія з фотофіксацією

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна ) 

zz Консультація акушера-гінеколога (повторна )

zz ПЛР. ВПЛ ВКР (16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66,68  

якісне визначення)

zz Тиреотропний гормон 

zz УЗД органів малого тазу

zz Цитологічне дослідження урогенітального мазка

Пакет 
«Не забуваємо 
про здоров’я» 
(розширений)

zz Бакпосів на мікрофлору (урогeн.) + антибіотикограма

zz Глікований гемоглобін (HbA1c)

zz Клінічний аналіз крові +ШОЕ + ручна лейкоформула

zz Кольпоскопія з фотофіксацією

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна ) 

zz Консультація акушера-гінеколога (повторна )

zz Консультація терапевта

zz Мікроскопія урогенітального мазка (ж)

zz Тиреотропний гормон 

zz УЗД молочних залоз

zz УЗД органів малого тазу

zz УЗД органів черевної порожнини

zz УЗД щитовидної залози

zz Цитологічне дослідження урогенітального мазка

Пакет 
«Не забуваємо 
про здоров’я» 
(економ)

zz Кольпоскопія з фотофіксацією

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна ) 

zz Консультація акушера-гінеколога (повторна )

zz Мікроскопія урогенітального мазка (ж)

zz Цитологічне дослідження урогенітального мазка

veronika.tyhipko
Підсвічування
Консультація акушера-гінеколога (первинна) - 1

Консультація акушера-гінеколога (повторна ) за результатами обстежень - 1

УЗД органів малого тазу - 1

Кольпоскопія з фотофіксацією - 1

Бактеріологічне дослідження урогенітальних виділень (бакпосів на мікрофлору урогeн. + антибіотикограма) - 1

Цитологічне дослідження з шийки матки - 1

Обстеження на вірус папіломи людини високоонкогений (ПЛР. ВПЛ ВКР (16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66,68  якісне визначення) - 1

Тиреотропний гормон (ТТГ) (показник функції щитоподібної залози) - 1
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Підсвічування
Консультація акушера-гінеколога (первинна) - 1
Консультація акушера-гінеколога (повторна) за результатами обстежень - 1
Консультація терапевта - 1
УЗД органів малого тазу - 1
Кольпоскопія  з фотофіксацією - 1
Мікроскопія урогенітального мазку - 1
Цитологічне дослідження урогенітального мазка - 1
Тиреотропний гормон (ТТГ) (показник функції щитоподібної залози) - 1
Глікований гемоглобін (HbA1c) - 1
Клінічний аналіз крові + ШОЕ + ручна лейкоформула - 1
УЗД органів черевної порожнини - 1
УЗД молочних залоз - 1
УЗД щитовидної залози - 1
Бактеріологічне дослідження урогенітальних виділень (Бакпосів на мікрофлору урогeн. + антибіотикограма) - 1
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Підсвічування
Консультація акушера-гінеколога (первинна) - 1
Консультація лікаря акушера-гінеколога  (повторна) за результатами обстежень - 1
Мікроскопія урогенітального мазка - 1
Цитологічне дослідження урогенітального мазка - 1
Кольпоскопія з фотофіксацією - 1

veronika.tyhipko
Клейка примітка
вставляем страницу с росшифровкой анализов



Пакет 
«Плануємо вагітність. 
Перший крок до материнства - здорова мама»

Пакет 
«Сексуальне здоров’я 
та інфекції: 
програма 
обстеження жінки» 

zz Бакпосів на мікрофлору (урогeнітальний) +z

+ антибіотикограма

zz Вірус гепатиту B (HBV), HBsAg (австралійський антиген)

zz Гепатит С сумарні антитіла

zz Глікований гемоглобін (HbA1c)

zz Кольпоскопія з фотофіксацією

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна ) 

zz Консультація акушера-гінеколога (повторна )

zz Мікроскопія урогенітального мазка (ж)

zz ПЛР. Chlamydia trachomatis z

(урогeнітальний зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Mycoplasma genitalium z

(урогeнітальний зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Trichomonas vaginalis z

(урогeнітальний зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. ВПЛ ВКР (16,18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 

59, 66, 68, якісне визначення)

zz Тиреотропний гормон 

zz УЗД молочних залоз

zz УЗД органів малого тазу

zz Цитологічне дослідження урогенітального мазка

Пакет 
«Скринінг  
на урогенітальні  
інфекції» 

zz Бакпосів на мікрофлору (урогeнітальний) +z

+ антибіотикограма

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна) 

zz ПЛР. Chlamydia trachomatis z

(урогeнітальний зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Mycoplasma genitalium z

(урогeнітальний зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Neisseria gonorrhoeae z

(урогeнітальний зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Trichomonas vaginalis z

(урогeнітальний зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. ВПЛ ВКР (16,18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 

59, 66, 68,  якісне визначення)

zz Treponema pallidum, антитіла сумарні

zz Антимюллерів гормон (амг)

zz Бакпосів на мікрофлору (урогeн.) + антибіотикограма

zz Вірус гепатиту B (HBV), HBsAg (австралійський антиген)

zz Гепатит С сумарні антитіла

zz Глікований гемоглобін (HbA1c)

zz Дегідроепіандростерон-сульфат

zz Естрадіол

zz Клінічний аналіз крові +ШОЕ + ручна лейкоформула

zz Кольпоскопія з фотофіксацією

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна ) 

zz Консультація акушера-гінеколога (повторна )

zz Консультація терапевта

zz Кортизол (сироватка)

zz Лютеінізуючий гормон  

zz ПЛР. Chlamydia trachomatis (у/г зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Mycoplasma genitalium (у/г зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Trichomonas vaginalis (у/г зішкріб, якісне визначення)

zz ПЛР. Ureaplasma species (у/г зішкріб, якісне визначення)

zz Прогестерон

zz Пролактин

zz Тестостерон загальний

zz Тиреотропний гормон 

zz УЗД молочних залоз

zz УЗД органів малого тазу

zz УЗД органів черевної порожнини

zz УЗД щитовидної залози

zz Фолікулостимулюючий гормон 

zz Цитологічне дослідження урогенітального мазка
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Підсвічування
Консультація акушера-гінеколога (первинна) - 1
Консультація акушера-гінеколога (повторна ) з призначенням необхідного лікування - 1
Консультація терапевта - 1
Гепатит В, HBsAg- експрес - 1
Гепатит С, загальні антитіла-експрес - 1
Цитологічне дослідження з шийки матки - 1
Кольпоскопія з фотофіксацією дослідження - 1
Бак. дослідження  урогенітальних виділень (бакпосів на мікрофлору (урогeн.) + антибіотикограма) - 1
ПЛР на Mycoplasma genitalium (у/г зішкріб, якісне визначення) - 1
ПЛР на Chlamydia trachomatis (у/г зішкріб, якісне визначення) - 1
ПЛР на Trichomonas vaginalis (у/г зішкріб, якісне визначення) - 1
Глікований гемоглобін (HbA1c)
Тиреотропний гормон (показник функції щитоподібної залози) - 1
УЗД органів малого тазу - 1
УЗД щитовидної залози - 1
УЗД молочних залоз - 1
УЗД  органів черевної порожнини
Клінічний аналіз крові + ШОЕ + ручна лейкоформула - 1
Тестостерон - 1
ПЛР на Ureaplasma species (у/г зішкріб, якісне визначення) - 1
Пролактин  - 1
Лютеінізуючий гормон  - 1  
Естрадіол  - 1
Дегідроепіандростерон-сульфат  - 1
Прогестерон  - 1
Антимюллерів гормон (амг)  - 1
Фолікулостимулюючий гормон  - 1
Кортизол (сироватка)  - 1
Treponema pallidum, антитіла сумарні  - 1

veronika.tyhipko
Підсвічування
Пакет "Плануємо вагітність. Разом з "Лелекою"
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Підсвічування
Консультація акушера-гінеколога (первинна)
ПЛР на Chlamydia trachomatis (у/г зішкріб, якісне визначення)

ПЛР на Mycoplasma genitalium (у/г зішкріб, якісне визначення)

ПЛР на Trichomonas vaginalis (у/г зішкріб, якісне визначення)

ПЛР на ВПЛ ВКР (16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66,68  якісне визначення)

ПЛР на Neisseria gonorrhoeae (у/г зішкріб, якісне визначення)

Бак. дослідження  урогенітальних виділень (бакпосів на мікрофлору (урогeн.) + антибіотикограма)

Все по 1-ой услуге
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Підсвічування
Консультація акушера-гінеколога (первинна)
Повторна консультація акушера-гінеколога за результатами обстеження
Обстеження вірус гепатиту B (HBV), HBsAg (австралійський антиген)
Гепатит С, сумарні антитіла
Мікроскопія урогенітального мазка
Кольпоскопія з фотофіксацією
Цитологічне дослідження урогенітального мазка
Бакпосів на мікрофлору (урогeн.) + антибіотикограма
УЗД органів малого тазу
УЗД молочної залози
ПЛР на Chlamydia trachomatis (у/г зішкріб, якісне визначення)
ПЛР на Mycoplasma genitalium (у/г зішкріб, якісне визначення)

ПЛР на Trichomonas vaginalis (у/г зішкріб, якісне визначення)
Тиреотропний гормон (показник функції щитоподібної залози)

Глікований гемоглобін (HbA1c)

ПЛР на ВПЛ ВКР (16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66,68  якісне визначення)

Все услуши по 1

veronika.tyhipko
Клейка примітка
перенести эти 2 пакета в проф.осмотры



Пакет 
«Діагностичний»

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна ) 

zz УЗД молочних залоз

zz УЗД органів малого тазу

zz УЗД щитовидної залози

Пройдіть медичне обстеження до 
зачаття дитини. Якщо ви плануєте 
завагітніти, проконсультуйтеся зі своїм 
лікуючим лікарем. Він порадить вам 
підібрати вітамінне харчування і досягти 
здорової ваги перш, ніж ви завагітнієте. 
Набір необхідної маси зможе підтримати 
здоров’я вашої дитини і спростити процес 
позбавлення від зайвих кілограмів після 
пологів. Обговоріть зі своїм лікуючим 
лікарем правильну стратегію. Якщо у вас є 
які-небудь захворювання, ваше лікування 
повинно бути відкориговано до вагітності. 
Уникайте речовин, які підвищують чинни-
ки ризику. Ви палите? Киньте! Алкоголь 
і наркотики також заборонені. Прокон-
сультуйтеся з вашим лікарем перш, ніж 
почати або припинити прийом лікарських 
препаратів або харчових добавок. Також 
ваш лікуючий лікар може обговорити з 
вами ризик народження дитини з генетич-
ною патологією.

Пакети 
перевірки 

стану здоров’я

veronika.tyhipko
Підсвічування
правильне

veronika.tyhipko
Підсвічування
та

veronika.tyhipko
Підсвічування
УЗД - діагностика щитовидної залози
УЗД-діагностика молочних залоз
УЗД органів малого тазу
Консультація лікаря акушера-гінеколога
Все услуги по 1



Пакет 
«Порушення менструального циклу» 

zz Антимюллерів гормон (амг)

zz Дегідроепіандростерон-сульфат

zz Естрадіол

zz Консультація акушера-гінеколога (первинна) 

zz Лютеінізуючий гормон  

zz Прогестерон

zz Пролактин

zz Тестостерон загальний

zz Тиреотропний гормон 

zz УЗД органів малого тазу

zz Фолікулостимулюючий гормон 

Пакет 
«Здорове харчування» 

zz Клінічний аналіз крові (показники аналізатора, z

лейкоцитарна формула, ретикулоцити, ШОЕ)

zz УЗД органів черевної порожнини

zz Електрокардіографія (ЕКГ)

zz Консультація терапевта

zz Консультація дієтолога 

zz Аспартатамінотрансфераза (АСТ)

zz Аланінамінотрансфераза (АЛТ)

zz Загальний білок

zz Білірубін загальний

zz Пакет (Індекс НОМА) (глюкоза (сироватка);z

інсулін; розрахунок індексу НОМА)

veronika.tyhipko
Підсвічування
Фолікулостимулюючий гормон (ФСГ)
Лютеїнізуючий гормон
Пролактин
Прогестерон
Тестостерон
Естрадіол
Дегідроепіандростерон-сульфат
Тиреотропний гормон
Антимюллерів гормон
УЗД малого тазу
Консультація лікаря акушера-гінеколога
Все услуги по 1

veronika.tyhipko
Підсвічування

veronika.tyhipko
Підсвічування
Клінічний аналіз крові +ШОЕ + ручна лейкоформула
УЗД черевної порожнини
Електрокардіографія (ЕКГ)
Консультація лікаря-терапевта
Консультація лікаря-дієтолога
Аспартатамінотрансфераза (АСТ)
Білірубін загальний
Загальний білок
Аланінамінотрансфераза (АЛТ)
Пакет (Індекс Homa)

Все услуги по 1

veronika.tyhipko
Підсвічування

veronika.tyhipko
Клейка примітка
в конце добавить место и внести информацию с файла ворд



Пологовий будинок «Лелека»
Київ, вул. Квітки Цісик, 56

Жіноча консультація на Печерську
Київ, бул. Лесі Українки, 23-Б (2-й поверх)

тел.: 044-390-34-44
www.leleka.com.ua




